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Το παρόν αποτελεί το Σχζδιο Αποτροπισ Καπνίςματοσ τθσ ΑΟΜ Σθτείασ του Γ.Ν. Λαςικίου και 

περιλαμβάνει όλα τα μζςα και δράςεισ που κακίςτανται απαραίτθτα για τθν εφαρμογι τθσ αντικαπνιςτικισ 

νομοκεςίασ ςε χϊρουσ παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ. Ρεριλαμβάνει: 

 Τθν ιςχφουςα αντικαπνιςτικι νομοκεςία 

 Τουσ ςκοποφσ τθσ αναπτυςςόμενθσ ςτρατθγικισ, όπωσ αυτι υλοποιείται με τθν εφαρμογι των 

μζςων και μζτρων του παρόντοσ Σχεδίου Αποτροπισ Καπνίςματοσ 

 Τθν εξειδίκευςθ των μζςων που λαμβάνονται προκειμζνου για τθν απαγόρευςθ και τθν τιρθςθ τθσ 

απαγόρευςθσ του καπνίςματοσ ςτουσ χϊρουσ τθσ ΑΟΜ Σθτείασ του Γ.Ν. Λαςικίου 

 Τουσ υπευκφνουσ τιρθςθσ των μζτρων ανά όροφο/Τμιμα/Κλινικι 

 Τθ ςτρατθγικι δθμοςιότθτασ του Σχεδίου Αποτροπισ Καπνίςματοσ 

 Το πρότυπο ενθμερωτικό υλικό και υλικό δθμοςιότθτασ (αφίςεσ, κτλ) 

 Τισ δομζσ υγείασ τθσ 7θσ ΥΡΕ Κριτθσ που δφνανται να ςυνδράμουν τουσ επαγγελματίεσ υγείασ και 

πολίτεσ ςτθν προςπάκειά τουσ για διακοπι του καπνίςματοσ. 

ΠΕΔΙΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗ΢ 

Το παρόν Σχζδιο Αποτροπισ Καπνίςματοσ εφαρμόηεται ςτθν ΑΟΜ Σθτείασ του Γ.Ν. Λαςικίου και ςτισ 

αποκεντρωμζνεσ, οργανικζσ και μθ, μονάδεσ αυτοφ, ιτοι: 

 ΡΙ Ηάκρου 

 ΡΙ Καρυδίου 

 ΡΙ Τουρλωτισ 

 ΡΙ Ζξω Μουλιανϊν 

 ΡΙ Χανδρά 

 ΡΡΙ Μακρφ Γιαλοφ  

 Κζντρο Θμζρασ 
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Θ ΑΟΜ Σθτείασ του Γ.Ν. Λαςικίου αποτελεί Αποκεντρωμζνθ Οργανικι Μονάδα του Γενικοφ Νοςοκομείου 
Λαςικίου-Γ.Ν.-Κ.Υ. Νεαπόλεωσ «Διαλυνάκειο», ζχει 75 κλίνεσ και λειτουργεί ωσ: 

1.  Γενικό Νοςοκομείο 

2. Κζντρο Υγείασ, ςφμφωνα με τισ ιςχφουςεσ διατάξεισ. 
 

Ζδρα τθσ ΑΟΜ Σθτείασ του Γ.Ν. Λαςικίου είναι θ πόλθ τθσ Σθτείασ του νομοφ Λαςικίου. 

Οργανιςμόσ Νοςοκομείου: (Φ.Ε.Κ. Β/1679/16-05-2012). 
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ΙΣΧΥΟΥΣΑ ΑΝΤΙΚΑΡΝΙΣΤΙΚΘ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

Θ ενθμζρωςθ του προςωπικοφ τθσ μονάδασ υγείασ ςχετικά με τθν ιςχφουςα αντικαπνιςτικι νομοκεςία ςε 

χϊρουσ παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ αποτελεί βαςικό πυλϊνα εφαρμογισ και επιτυχίασ του Σχεδίου 

Αποτροπισ Καπνίςματοσ τθσ μονάδασ υγείασ. Στθν παροφςα ενότθτα, περιλαμβάνεται θ βαςικι, ιςχφουςα 

νομοκεςία αναφορικά με τθν ολική απαγόρευςη του καπνίςματοσ ςτουσ δθμόςιουσ χϊρουσ. 

ΝΟΜΟΙ 

1. Ο Ν. 3420/2005 «Κφρωςθ τθσ Σφμβαςθσ Πλαίςιο του Παγκόςμιου Οργανιςμοφ Υγείασ για τον ζλεγχο 

του καπνοφ» (ΦΕΚ 298/Τεφχοσ Αϋ/6-12-2005), όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει. 

2. Ο Ν. 3730/2008 «Προςταςία ανθλίκων από τον καπνό και τα αλκοολοφχα ποτά και άλλεσ διατάξεισ» 

(ΦΕΚ 262/Τεφχοσ Αϋ/23-12-2008), όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει. 

3. Ο Ν. 3868/2010 «Αναβάκμιςθ του Εκνικοφ Συςτιματοσ Υγείασ και λοιπζσ διατάξεισ αρμοδιότθτασ του 

Υπουργείου Υγείασ και Κοινωνικισ Αλλθλεγγφθσ» (ΦΕΚ 129/Τεφχοσ Αϋ/3-8-2010), όπωσ 

τροποποιικθκε και ιςχφει. 

4. Ο Ν. 3918/2011«Διαρκρωτικζσ αλλαγζσ ςτο ςφςτθμα υγείασ και άλλεσ διατάξεισ» (ΦΕΚ 31/Τεφχοσ 

Αϋ/2-3-2011), όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει. 

5. Ο Ν. 4316/2014 «Κδρυςθ παρατθρθτθρίου άνοιασ, βελτίωςθ περιγεννθτικισ φροντίδασ, ρυκμίςεισ 

κεμάτων αρμοδιότθτασ Υπουργείου Υγείασ και άλλεσ διατάξεισ» (ΦΕΚ 270/Τεφχοσ Αϋ/24-12-2014), 

όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει. 

6. Ο Ν. 4419/2016«Προςαρμογι τθσ ελλθνικισ νομοκεςίασ προσ τθν Οδθγία 2014/40/ΕΕ του 

Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 3θσ Απριλίου 2014 για τθν προςζγγιςθ των 

νομοκετικϊν, κανονιςτικϊν και διοικθτικϊν διατάξεων των κρατϊν μελϊν ςχετικά με τθν καταςκευι, 

τθν παρουςίαςθ και τθν πϊλθςθ προϊόντων καπνοφ και ςυναφϊν προϊόντων και τθν κατάργθςθ τθσ 

Οδθγίασ 2001/37/ΕΚ (αρικμ. L 127/1 τθσ 29.4.2014), όπωσ το Παράρτθμα ΙΙ τθσ Οδθγίασ αυτισ 

τροποποιικθκε με τθν κατ’ εξουςιοδότθςθ εκδοκείςα Οδθγία 2014/109/ΕΕ τθσ Επιτροπισ τθσ 10θσ 

Οκτωβρίου 2014 για τθν τροποποίθςθ του Παραρτιματοσ ΙΙ τθσ Οδθγίασ 2014/40/ΕΕ του Ευρωπαϊκοφ 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου με τθ κζςπιςθ τθσ βιβλιοκικθσ των εικονογραφικϊν 

προειδοποιιςεων που πρζπει να χρθςιμοποιοφνται για τα προϊόντα καπνοφ, κακϊσ και άλλεσ 

ςυναφείσ διατάξεισ» (ΦΕΚ 174/Τεφχοσ Αϋ/20-9-2016), όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει. 

7. Ο Ν. 4600/2019 «Εκςυγχρονιςμόσ και Αναμόρφωςθ Θεςμικοφ Πλαιςίου Ιδιωτικϊν Κλινικϊν, Σφςταςθ 

Εκνικοφ Οργανιςμοφ Δθμόςιασ Υγείασ, Σφςταςθ Εκνικοφ Ινςτιτοφτου Νεοπλαςιϊν και λοιπζσ 

διατάξεισ» (ΦΕΚ 43/Τεφχοσ Αϋ/9-3-2019), όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει. 
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8. Ο Ν. 4633/2019 «Σφςταςθ Εκνικοφ Οργανιςμοφ Δθμόςιασ Υγείασ (ΕΟΔΥ), ρυκμίςεισ για τα προϊόντα 

καπνοφ, άλλα ηθτιματα του Υπουργείου Υγείασ και λοιπζσ διατάξεισ» (ΦΕΚ 161/Τεφχοσ Αϋ/16-10-

2019), όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει. 

ΤΠΟΤΡΓΙΚΕ΢ ΑΠΟΦΑ΢ΕΙ΢ 

1. Θ υπ’ αρ. πρωτ. Δ2β/Γ.Ρ.οικ. 80727/15-11-2019 Κοινι Υπουργικι Απόφαςθ «Κακοριςμόσ των 

οργάνων, τθσ διαδικαςίασ ελζγχου πιςτοποίθςθσ των παραβάςεων και επιβολισ των προβλεπόμενων 

κυρϊςεων, κακϊσ και των κριτθρίων προςδιοριςμοφ του φψουσ του προςτίμου, τθσ διαδικαςίασ 

είςπραξθσ των προςτίμων κακϊσ και κάκε άλλθσ αναγκαίασ λεπτομζρειασ για τθν εφαρμογι του 

Νόμου 3868/2010 (ΦΕΚ 129 Αϋ/3.8.2010), όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει» (ΦΕΚ 4177/Τεφχοσ Βϋ/15-

11-2019). 

ΕΓΚΤΚΛΙΟΙ 

1. Θ υπ’ αρ. πρωτ. Δ2β/Γ.Ρ. οικ. 90189/20-12-2019 εγκφκλιοσ του Υπουργείου Υγείασ με κζμα 

«Γνωςτοποίθςθ ζκδοςθσ Κοινισ Υπουργικισ Απόφαςθσ Οικονομικϊν, Προςταςίασ του Πολίτθ, Υγείασ 

και Εςωτερικϊν με Θζμα: “Κακοριςμόσ των οργάνων, τθσ διαδικαςίασ ελζγχου πιςτοποίθςθσ των 

παραβάςεων και επιβολισ των προβλεπόμενων κυρϊςεων, κακϊσ και των κριτθρίων προςδιοριςμοφ 

του φψουσ του προςτίμου, τθσ διαδικαςίασ είςπραξθσ προςτίμων κακϊσ και κάκε άλλθσ αναγκαίασ 

λεπτομζρειασ για τθν εφαρμογι του Ν. 3868/2010 (ΦΕΚ 129 Αϋ/3.8.2010), όπωσ τροποποιικθκε και 

ιςχφει” και διευκρινίςεισ για τθν εφαρμογι τθσ» (ΑΔΑ: Ψ1ΙΥ465ΦΥΟ-3Μ΢). 
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ΣΚΟΡΟΣ& ΣΤΟΧΟΣ ΣΤ΢ΑΤΘΓΙΚΘΣ 

ΒΑ΢ΙΚΕ΢ ΕΝΝΟΙΕ΢ 

Το νομικό πλαίςιο κακορίηει τουσ χϊρουσ όπου απαγορεφεται το κάπνιςμα, τον ελεγκτικό μθχανιςμό, τισ 

κυρϊςεισ και τα πρόςτιμα ςε φυςικά πρόςωπα και υπεφκυνουσ χϊρων, ιδιωτικϊν και δθμόςιων, κακϊσ και 

τισ διαδικαςίεσ ελζγχου πιςτοποίθςθσ των παραβάςεων, επιβολισ των προβλεπομζνων κυρϊςεων, 

είςπραξθσ προςτίμων, κακϊσ και κάκε άλλθ αναγκαία πλθροφορία. 

Ωσ κάπνιςμα εννοείται η χρήςη τςιγάρου, ποφρου, πίπασ, το άτμιςμα, τα θερμαινόμενα, ο ναργιλζσ. 

 Ειδικά για τα νοςοκομεία, ςτθν ζννοια των χϊρων όπου το κάπνιςμα απαγορεφεται, εμπίπτουν, 

ενδεικτικά, όλοι οι χϊροι των νοςθλευτικϊν ιδρυμάτων ςτουσ οποίουσ περιλαμβάνονται οι ακάλυπτοι 

χϊροι, οι ταράτςεσ, τα αίκρια, οι εξϊςτεσ, κακϊσ και οι λοιποί υπαίκριοι και θμιυπαίκριοι χϊροι κλπ. 

Ραράλλθλα, διευκρινίηεται ότι το κάπνιςμα επιτρζπεται ςτουσ υπαίκριουσ χϊρουσ του Νοςοκομείου 

μόνο για ψυχιατρικοφσ αςκενείσ. 

Τθν εποπτεία για τθν εφαρμογι τθσ νομοκεςίασ περί ολικισ απαγόρευςθσ του καπνίςματοσ ςτουσ 

δθμόςιουσ χϊρουσ και ςε όλουσ τουσ χϊρουσ παροχισ εργαςίασ αςκεί το Υπουργείο Υγείασ και θ Γενικι 

Γραμματεία Δθμόςιασ Υγείασ (Διεφκυνςθ Αντιμετϊπιςθσ Εξαρτιςεων). Πργανα ελζγχου, διαπίςτωςθσ 

παραβάςεων και επιβολισ κυρϊςεων είναι τα εξισ: Υγειονομικζσ Υπθρεςίεσ των Οργανιςμϊν Τοπικισ 

Αυτοδιοίκθςθσ Αϋ και Βϋ βακμοφ, Ελλθνικι Αςτυνομία, Δθμοτικι Αςτυνομία, Λιμενικό Σϊμα, Εκνικι Αρχι 

Διαφάνειασ (ΕΑΔ), Ελεγκτζσ του ΕΟΤ, Σϊμα Επικεϊρθςθσ Εργαςίασ (Σ.ΕΡ.Ε.), Μεικτά κλιμάκια των 

παραπάνω. 

Τα πρόςτιμα, ςε ότι αφορά τα φυςικά πρόςωπα, διαμορφϊνονται ςε (ενδεικτικά):  

o 100€ για όςουσ καπνίηουν ςε κλειςτοφσ χϊρουσ νοςθλευτικϊν ιδρυμάτων & φορζων 

παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ και πρόνοιασ ι δθμόςιουσ χϊρουσ εργαςίασ και χϊρουσ 

αναμονισ δθμοςίων υπθρεςιϊν. 

o 200€ για όςουσ καπνίηουν ςε χϊρουσ παιδικϊν και βρεφονθπιακϊν ςτακμϊν, παιδότοπων 

κλειςτϊν & υπαίκριων και όλων των ιδρυμάτων Ρρωτοβάκμιασ & Δευτεροβάκμιασ 

εκπαίδευςθσ, δθμόςιων & ιδιωτικϊν και γενικά ςε χϊρουσ κλειςτοφσ και υπαίκριουσ με 

παρουςία ανθλίκων. 

o 500€ για τον Υπεφκυνο Διαχείριςθσ για παραβάςεισ, όπωσ ανοχι ι μθ επζμβαςθ υπευκφνου, 

ζλλειψθ ανάρτθςθσ ςιμανςθσ και λιψθσ λοιπϊν μζτρων αποτροπισ (απομάκρυνςθ 

ςταχτοδοχείων), απουςία ανταπόκριςθσ ςε διαμαρτυρία για τθν πραγματοποίθςθ τθσ 

παράβαςθσ, μθ πραγματοποίθςθ ςυςτάςεων, παράλειψθ κλιςθσ αρμοδίων οργάνων 

ελζγχου και ζλλειψθ ςυνεργαςίασ με όργανα ελζγχου). 
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o 1.500€ για όςουσ καπνίηουν μζςα ςε οχιματα που επιβαίνουν ανιλικοι κάτω των 12 ετϊν 

(3.000€ για τον οδθγό). 

o Σε κάκε περίπτωςθ επανάλθψθσ τθσ παράβαςθσ-υποτροπισ, διπλαςιάηεται το αμζςωσ 

προθγοφμενο υποβλθκζν πρόςτιμο. 

 Οι υπεφκυνοι Διαχείριςθσ και Λειτουργίασ Οργανιςμϊν Δθμοςίου, Υπθρεςιϊν Δθμοςίου, ΔΕΚΟ κ.λπ. 

τιμωροφνται με πρόςτιμο 500 ευρϊ για τισ εξισ πράξεισ και παραλείψεισ: μθ Κατάρτιςθ Σχεδίου 

Αποτροπισ Καπνίςματοσ και οριςμό υπευκφνων, μθ Ανάρτθςθ ςιμανςθσ και λοιπϊν μζτρων 

αποτροπισ (απομάκρυνςθ ςταχτοδοχείων), μθ ανταπόκριςθ του υπευκφνου ςε διαμαρτυρία για τθν 

πραγματοποίθςθ τθσ παράβαςθσ, μθ κλιςθ των αρμοδίων οργάνων, μθ ςυνεργαςία με τουσ ελεγκτζσ. 

Σθμειϊνεται ότι θ παραβίαςθ των διατάξεων για τθν απαγόρευςθ του καπνίςματοσ από δημόςιουσ 

λειτουργοφσ ςτουσ χϊρουσ που είναι εγκατεςτθμζνεσ οι υπθρεςίεσ τουσ, εκτόσ από παράβαςθ υπό τουσ 

γενικοφσ όρουσ που περιγράφονται ςτο νομικό πλαίςιο (διοικθτικι κφρωςθ – πρόςτιμο), αποτελεί 

ταυτόχρονα και πεικαρχικό παράπτωμα που τιμωρείται ςφμφωνα με τισ διατάξεισ που διζπουν τθν 

πεικαρχικι ευκφνθ τουσ (Ρεικαρχικό Δίκαιο). 

Επιςθμαίνεται θ υποχρζωςθ κεϊρθςθσ και τιρθςθσ Βιβλίου Αναφοράσ Καπνίςματοσ (αρ. 17 του Ν. 

3868/2010) για τα καταςτιματα υγειονομικοφ ενδιαφζροντοσ, υποχρζωςθ που αφορά και τα 

λειτουργοφντα εντόσ των χϊρων παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ καταςτιματα υγειονομικοφ ενδιαφζροντοσ.  

΢ΚΟΠΟ΢ ΚΑΙ ΢ΣΟΧΟ΢ ΢ΣΡΑΣΗΓΙΚΗ΢ 

Σκοπόσ τθσ αναπτυςςόμενθσ ςτρατθγικισ, όπωσ αυτι υλοποιείται με τθν εφαρμογι των μζςων και μζτρων 

του παρόντοσ Σχεδίου Αποτροπισ Καπνίςματοσ, αποτελεί θ διαςφάλιςθ τθσ δθμόςιασ υγείασ μζςω τθσ 

αποτροπισ, ςε όλουσ τουσ δθμόςιουσ χϊρουσ και χϊρουσ ςυνάκροιςθσ κοινοφ, των δυςμενϊν επιπτϊςεων 

του καπνίςματοσ ςτθν υγεία των πολιτϊν, αλλά και θ πρόλθψθ μζςω τθσ ενθμζρωςθσ και τθσ 

ευαιςκθτοποίθςθσ του κοινωνικοφ ςυνόλου, κακϊσ και των ευάλωτων ομάδων πλθκυςμοφ (π.χ. ανιλικων, 

ατόμων με προβλιματα υγείασ) ςχετικά με τισ βλαβερζσ επιπτϊςεισ του καπνίςματοσ και τθσ ζκκεςθσ ςε 

αυτό ςτθν υγείασ τουσ. 

Στόχοσ των μζτρων αποτροπισ καπνίςματοσ που περιλαμβάνονται ςτθν παροφςα ςτρατθγικι αποτροπισ 

καπνίςματοσ, είναι θ εφαρμογι τθσ αντικαπνιςτικισ νομοκεςίασ με ενιαίο ςε περιφερειακό επίπεδο τρόπο 

για τισ μονάδεσ υγείασ εποπτείασ τθσ 7θσ Υγειονομικισ Ρεριφζρειασ Κριτθσ, θ ανάπτυξθ δράςεων 

δθμοςιότθτασ με κοινι επικοινωνιακι ταυτότθτα και θ διαςφάλιςθ τθσ εφαρμογισ τθσ ολικισ 

απαγόρευςθσ του καπνίςματοσ ςε δομζσ παροχισ υπθρεςιϊν υγείασ με τον οριςμό διαδικαςιϊν και 

αρμοδίων οργάνων εποπτείασ και ελζγχου. 
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ΜΕΤ΢Α ΑΡΟΤ΢ΟΡΘΣ ΚΑΡΝΙΣΜΑΤΟΣ 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΤ΢Η ΜΕΣΡΩΝ 

Στθν παροφςα ενότθτα εξειδικεφονται τα μζτρα αποτροπισ καπνίςματοσ, τα οποία υλοποιοφνται και 

εφαρμόηονται με ευθφνη τθσ Διοικιτριασ τθσ ΑΟΜ Σθτείασ του Γ.Ν. Λαςικίου και αφοροφν το ςφνολο των 

αποκεντρωμζνων, οργανικά ι μθ, μονάδων τθσ ΑΟΜ Σθτείασ.  

 Ολική απαγόρευςη καπνίςματοσ και κατανάλωςησ προϊόντων καπνοφ ςε όλουσ τουσ χώρουσ του 

νοςηλευτικοφ ιδρφματοσ τησ ΑΟΜ Σητείασ  

Στθν απαγόρευςθ περιλαμβάνονται οι ακάλυπτοι χϊροι, οι ταράτςεσ, τα αίκρια, οι εξϊςτεσ, κακϊσ και οι 

λοιποί υπαίκριοι και θμιυπαίκριοι χϊροι κλπ. Ρεριλαμβάνονται επίςθσ όλοι οι εςωτερικοί χϊροι εργαςίασ 

και αναμονισ των κτιριακϊν εγκαταςτάςεων ςτθν ΑΟΜ Σθτείασ. Το κάπνιςμα επιτρζπεται ςτουσ 

υπαίκριουσ χϊρουσ του Νοςοκομείου μόνο για τουσ ψυχιατρικοφσ αςκενείσ. 

 Ανάρτηςη απαγορευτικών ςημάνςεων ςε όλουσ τουσ χώρουσ του τησ  ΑΟΜ Σητείασ 

Στθν ενότθτα «Υλικό ςθμάνςεων-Ενθμερωτικό Υλικό» περιλαμβάνεται το υλικό ςθμάνςεων που πρζπει να 

αναρτθκεί ςε όλουσ τουσ χϊρουσ τθσ ΑΟΜ Σθτείασ. Απαιτείται θ ανάρτθςθ του απαγορευτικοφ ςιματοσ ςε 

εμφανζσ ςθμείο και θ επανάλθψθ τθσ ςιμανςθσ για τθν απαγόρευςθ του καπνίςματοσ για κάκε δεκαπζντε 

τετραγωνικά μζτρα του χϊρου. Θ τοποκζτθςθ ςιμανςθσ αφορά ςε όλουσ τουσ χϊρουσ τθσ  Μονάδασ, όπωσ 

κοινόχρθςτοι χϊροι, χϊροι αναμονισ, ιατρεία, γραφεία, εργαςτιρια, WC, κλινικζσ κτλ. 

 Απομάκρυνςη ςταχτοδοχείων 

Πλα τα ςταχτοδοχεία (επιτραπζηια, επιδαπζδια κτλ) απομακρφνονται από όλουσ τουσ χϊρουσ τθσ  ΑΟΜ 

Σθτείασ με ευκφνθ του/των υπευκφνου/ων εφαρμογισ του Σχεδίου Αποτροπισ Καπνίςματοσ κάκε 

δομισ/τμιματοσ/χϊρου. 

 Ανάρτηςη ςε εμφανή ςημεία τησ  ΑΟΜ Σητείασ του τηλεφωνικοφ αριθμοφ καταγγελιών 1142 

Μζςω τθσ τθλεφωνικισ γραμμισ 1142, οι πολίτεσ μποροφν να ενθμερωκοφν για τισ προβλζψεισ του νόμου 

για τθν απαγόρευςθ του καπνίςματοσ, να αναηθτιςουν βοικεια για τθ διακοπι του καπνίςματοσ, αλλά και 

να αναφζρουν παραβάςεισ τθσ ςχετικισ νομοκεςίασ. Οι επϊνυμεσ αναφορζσ ομαδοποιοφνται και 

προωκοφνται απευκείασ ςτισ Αρχζσ Ελζγχου ανά κατθγορία (Ελλθνικι Αςτυνομία, Δθμοτικι Αςτυνομία, 

Υγειονομικζσ Διευκφνςεισ Ρεριφερειϊν ι Λιμενικό Σϊμα) και κατόπιν διενεργοφνται ζκτακτοι ι τακτικοί 

ςτοχευμζνοι ζλεγχοι, με βάςθ τισ καταγγελίεσ που ζχουν καταγραφεί ςτο ςφςτθμα. 
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 Ενημζρωςη όλων των υπαλλήλων και επιςκεπτών τησ  ΑΟΜ Σητείασ για την ολική απαγόρευςη 

του καπνίςματοσ και τησ κατανάλωςησ προϊόντων καπνοφ ςε όλουσ τουσ χώρουσ τησ  Μονάδασ 

Απαιτείται θ ζγγραφθ ενθμζρωςθ των υπαλλιλων περί τθσ εφαρμογισ των μζτρων αποτροπισ 

καπνίςματοσ που αναφζρονται ςτο Σχζδιο Αποτροπισ Καπνίςματοσ, με ευκφνθ των Ρροϊςταμζνων αυτϊν. 

Οι επιςκζπτεσ τθσ  ΑΟΜ Σθτείασ πρζπει να ενθμερϊνονται με κάκε πρόςφορο μζςο για τθν απαγόρευςθ 

του καπνίςματοσ, όπωσ ενδεικτικά με τθν ανάρτθςθ ενθμερωτικϊν πινακίδων (υποχρεωτικι ενζργεια), τθν 

περιοδικι εκφϊνθςθ ςχετικϊν μθνυμάτων από μεγαφϊνου, τθ διανομι ενθμερωτικϊν φυλλαδίων, τθν 

ανάρτθςθ υλικοφ ςτον ιςτότοπο τθσ Μονάδασ κτλ. 

 Ανάρτηςη ενημερωτικοφ υλικοφ και μηνφματοσ ςτον ιςτότοπο τησ  ΑΟΜ Σητείασ 

Για τθν ενθμζρωςθ των επιςκεπτϊν, εργαηομζνων και του ευρφτερου κοινοφ για τθν αντικαπνιςτικι 
νομοκεςία και τα μζτρα εφαρμογισ αυτισ ςτθν ΑΟΜ Σθτείασ, απαιτείται θ ανάρτθςθ ςτον ιςτότοπό τθσ (α) 
ενθμερωτικοφ υλικοφ για τθν ιςχφουςα νομοκεςία, (β) ενθμερωτικοφ μθνφματοσ για τθν απαγόρευςθ του 
καπνίςματοσ και τθσ κατανάλωςθσ προϊόντων καπνοφ ςε όλουσ τουσ χϊρουσ τθσ Μονάδασ, (γ) ενθμζρωςθσ 
για τθ λειτουργία ιατρείων διακοπισ καπνίςματοσ όλων των Μονάδων τθσ 7θσ και (δ) του τθλεφωνικοφ 
αρικμοφ 1142. 

 

ΟΡΙ΢ΜΟ΢ ΤΠΕΤΘΤΝΟΤ/ΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ΢ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΑΠΟΣΡΟΠΗ΢ ΚΑΠΝΙ΢ΜΑΣΟ΢ 

Για τθν εφαρμογι του Σχεδίου Αποτροπισ Καπνίςματοσ ορίηονται υπεφκυνοι οι κάτωκι, με βάςθ τον 

χωροταξικό προςδιοριςμό τθσ ΑΟΜ Σθτείασ (ανά κτίριο, όροφο, τμιμα)1: 

                                                        
1 Στην περίπτωςη λειτουργίασ τησ δομήσ/κτιρίου/ορόφου/τμήματοσ ςε βάρδια, δύναται να ορίζεται υπεύθυνοσ, υπάλληλοσ 
κατά τη διάρκεια τησ βάρδιασ του. Για τισ δομέσ που λειτουργούν με εναλλαςςόμενο προςωπικό (πχ ΠΙ), υπεύθυνοσ 
ορίζεται πχ ο ιατρόσ τησ έδρασ τησ δομήσ ή ο εκάςτοτε ιατρόσ. Στην υποχρέωςη εφαρμογήσ τησ αντικαπνιςτικήσ 
νομοθεςίασ εντάςςονται και τα υπηρεςιακά οχήματα. 

ΤΠΕΤΘΤΝΟ΢/ΟΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ΢ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΑΠΟΣΡΟΠΗ΢ ΚΑΠΝΙ΢ΜΑΣΟ΢  

ΑΟΜ ΢ΗΣΕΙΑ΢ ΣΟΤ Γ.Ν. ΛΑ΢ΙΘΙΟΤ 

ΚΣΙΡΙΟ/ΔΟΜΗ/ΟΡΟΦΟ΢ ΤΠΕΤΘΤΝΟ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΗ΢ ΙΔΙΟΣΗΣΑ 

ΚΕΝΤ΢Ο ΥΓΕΙΑΣ (ΤΕΡ-ΤΕΙ- 

ΤΟΜΥ) 
ΣΥΜΕΩΝΑΚΘΣ Α΢ΓΥ΢ΙΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΘΣ ΤΟΜΥ 

ΧΕΙ΢ΟΥ΢ΓΕΙΟ ΔΑΟΥ΢ΑΚΘ ΜΑ΢ΙΑ 
Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΘ ΜΑΦ-ΜΜΑΦ-
ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΟΥ ΤΜΘΜΑΤΟΣ 

Ρ/Θ-Κ/Δ ΚΛΙΝΙΚΘ  ΚΟΥΦΑΛΕΞΘ ΜΑ΢ΙΑ 
Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΘ Ρ/Θ-Κ/Δ 
ΤΜΘΜΑΤΟΣ 
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ΡΑΙΔΙΑΤ΢ΙΚΘ ΚΛΙΝΙΚΘ ΛΙΝΑ΢ΔΑΚΘ ΜΑ΢ΙΑ ΥΡΕΥΘΥΝΘ Ρ/Δ ΚΛΙΝΙΚΘΣ 

ΧΕΙ΢/ΚΘ – Ο΢Θ/ΚΘ ΚΛΙΝΙΚΘ ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΑΚΘ ΚΑΛΛΙΟΡΘ 
Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΘ ΧΕΙ΢/ΚΟΥ-Ο΢Θ/ΚΟΥ 
ΤΜΘΜΑΤΟΣ 

ΜΑΙΕΥΤΙΚΘ ΚΛΙΝΙΚΘ ΚΥ΢ΡΑ ΔΕΣΡΟΙΝΑ ΥΡΕΥΘΥΝΘ ΜΑΙΕΥΤΙΚΘΣ 

ΚΛΙΝΙΚΘ COVID-19 ΓΑ΢ΕΦΑΛΛΑΚΘ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΥΡΕΥΘΥΝΘ ΚΛ. COVID-19 

ΜΟΝΑΔΑ ΑΥΞΘΜΕΝΘΣ 
Φ΢ΟΝΤΙΔΑΣ (ΜΑΦ) 

ΝΙΚΟΛΟΥΔΑΚΘ ΕΙ΢ΘΝΘ ΥΡΕΥΘΥΝΘ ΜΑΦ 

ΤΕΧΝΙΚΘ ΥΡΘ΢ΕΣΙΑ-
ΚΛΙΒΑΝΟΣ 

ΜΡΕΛΙΜΡΑΣΑΚΘΣ ΙΩΑΝΝΘΣ Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ Τ.Υ. 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΛΟΓΙΣΤΙΚΟ  ΡΑΡΑΔΑΚΘ ΚΑΛΛΙΟΡΘ Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΘ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ 

ΤΜΘΜΑ ΑΝΘ΢ΩΡΙΝΟΥ 
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ-  Ρ΢ΩΤΟ-
ΚΟΛΛΟ – Γ΢ΑΜΜΑΤΕΙΑ ΚΑΙ 
Γ΢ΑΦΕΙΟ  ΔΙΟΙΚΘΣΘΣ 

ΚΑ΢ΑΓΙΑΝΝΘ ΕΙ΢ΘΝΘ 
Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΘ ΑΝΘ΢ΩΡΙΝΟΥ 
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ 

ΤΘΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤ΢Ο, 
ΑΝΑΜΟΝΘ Ο ΤΘΛΕΦΩΝΘΤΘΣ ΒΑ΢ΔΙΑΣ ΔΙΟΙΚΘΤΙΚΟΣ ΥΡΑΛΛΘΛΟΣ 

Γ΢ΑΦΕΙΟ ΦΑ΢ΜΑΚΩΝ 
ΥΨΘΛΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΕΟΡΥ ΓΕΩ΢ΓΟΥΛΑΚΘΣ ΜΙΧΑΘΛ ΔΙΟΙΚΘΤΙΚΟΣ ΥΡΑΛΛΘΛΟΣ 

Γ΢ΑΦΕΙΟ ΚΙΝΘΣΘΣ – 
Γ΢ΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΞΩΤΕ΢ΙΚΩΝ 
ΙΑΤ΢ΕΙΩΝ 

Δ΢ΕΤΑΚΘ ΟΥ΢ΑΝΙΑ Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΘ ΕΡΙΣΤΑΣΙΑΣ 

ΦΑ΢ΜΑΚΕΙΟ ΜΑΥ΢ΙΚΑΚΘ ΑΙΚΑΤΕ΢ΙΝΘ ΦΑ΢ΜΑΚΟΡΟΙΟΣ 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤ΢Ο ΣΤ΢ΑΤΘΓΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΘ ΕΡΙΣΚΕΡΤ΢ΙΑ ΥΓΕΙΑΣ 

ΚΟΥΗΙΝΑ– Τ΢ΑΡΕΗΑ΢ΙΑ-
Γ΢ΑΦΕΙΟ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΩΝ 

ΜΡ΢ΙΚΟΥ ΕΛΕΝΘ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΣ 

ΧΩ΢ΟΣ ΚΑΘΑ΢ΙΣΤ΢ΙΩΝ ΒΑΚΚΑ ΕΙ΢ΘΝΘ ΥΡΑΛΛΘΛΟΣ ΚΑΘΑ΢ΙΟΤΘΤΑΣ  

ΡΛΥΝΤΘ΢ΙΑ  -ΑΡΟΣΤΕΙ΢ΩΣΘ ΦΩΤΕΙΝΑΚΘ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΥΡΑΛΛΘΛΟΣ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 

Ε΢ΓΑΣΤΘ΢ΙΟ ΑΚΤΙΝ/ΚΟΥ – 
ΥΡΕ΢ΘΧΩΝ – ΟΣΤΙΚΘΣ 
ΜΑΗΑΣ-ΑΞΟΝΙΚΟΣ 
ΤΟΜΟΓ΢ΑΦΟΣ  

 

 
ΒΑΣΣΑΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
 

 

 

 
ΙΑΤ΢ΟΣ 
 

 

 

Γ΢ΑΦΕΙΟ ΡΛΘ΢ΟΦΟ΢ΙΚΘΣ ΚΑΛΑΦΑΤΘΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΡΛΘ΢ΟΦΟ΢ΙΚΘΣ 

Γ΢ΑΦΕΙΟ ΔΙΕΥΘΥΝΤ΢ΙΑΣ 
ΝΟΣΘΛΕΥΤΙΚΘΣ ΥΡΘ΢ΕΣΙΑΣ 

ΣΚΑ΢ΜΑΛΙΩ΢ΑΚΘ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 
ΔΙΕΥΘΥΝΤ΢ΙΑ ΝΟΣΘΛΕΥΤΙΚΘΣ 
ΥΡΘ΢ΕΣΙΑΣ 
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Σε κάκε περίπτωςθ απουςίασ των παραπάνω υπευκφνων κακϊσ επίςθσ κατά τθν απογευματινι - νυκτερινι 

βάρδια των τμθμάτων και τα Σαββατοκφριακα, υπεφκυνοσ/θ για τθν τιρθςθ του ςχεδίου αποτροπισ 

καπνίςματοσ  κα είναι ο/θ υπεφκυνοσ/θ βάρδιασ του τμιματοσ. 

Επιπλζον όςον αφορά τον περιβάλλοντα χϊρο τθσ ΑΟΜ Σθτείασ κακϊσ και των ειςόδων και των χϊρων 

αναμονισ των αςκενϊν, τον παραπάνω ρόλο κα αναλάβει το προςωπικό αςφαλείασ ςφμφωνα με το 

αναρτθμζνο πρόγραμμα εργαςίασ τουσ. 

Ο/θ υπεφκυνοσ/θ εφαρμογισ του Σχεδίου Αποτροπισ Καπνίςματοσ οφείλει:  

o Να εξαςφαλίςει τθν ανάρτθςθ τθσ προβλεπόμενθσ ςιμανςθσ απαγόρευςθσ του καπνίςματοσ ςτο 

χϊρο ευκφνθσ του/τθσ ςε εμφανι ςθμεία αυτοφ και να επαναλαμβάνει τθ ςιμανςθ για κάκε 

δεκαπζντε (15) τετραγωνικά μζτρα του χϊρου. 

o Να εξαςφαλίςει τθν τοποκζτθςθ, ςε εμφανι ςθμεία του τθλεφωνικοφ αρικμοφ καταγγελιϊν 1142, 

κακϊσ και να μεριμνιςει για τθ λιψθ μζτρων αποτροπισ των παραβάςεων, όπωσ ενδεικτικά θ 

απομάκρυνςθ των ςταχτοδοχείων. 

o Να ανταποκρίνεται ςε κάκε διαμαρτυρία για τθν πραγματοποίθςθ παράβαςθσ, να προβαίνει ςτθν 

πραγματοποίθςθ ςφςταςθσ ςτουσ παραβάτεσ, κακϊσ και να καλεί τα αρμόδια για τθν διεξαγωγι 

ελζγχου όργανα ςε περίπτωςθ μθ ςυμμόρφωςθσ των παραβατϊν. 

o Να ςυνεργάηεται με τα αρμόδια για τον ζλεγχο εφαρμογισ του νόμου όργανα. 

Γ΢ΑΦΕΙΟ ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΘΣ  ΡΑΡΑΔΘΜΘΤ΢ΙΟΥ ΕΛΕΝΘ ΥΡΑΛΛΘΛΟΣ ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΘΣ 

ΜΙΚ΢ΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
Ε΢ΓΑΣΤΘ΢ΙΟ - ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

ΛΑΗΑΚΘΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΜΙΚ΢ΟΒΙΟΛΟΓΟΣ 

Γ΢ΑΦΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΘΣ 
ΥΡΘ΢ΕΣΙΑΣ 

Β΢Θ ΜΑ΢ΓΑ΢ΙΤΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΘ ΛΕΙΤΟΥ΢ΓΟΣ 

ΡΙ ΗΑΚ΢ΟΥ Ο ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ 

ΡΙ ΚΑ΢ΥΔΙΟΥ Ο ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ 

ΡΙ ΤΟΥ΢ΛΩΤΘΣ Ο ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ 

ΡΙ ΕΞΩ ΜΟΥΛΙΑΝΩΝ Ο ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ 

ΡΙ ΧΑΝΔ΢Α Ο ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ 

ΡΡΙ ΜΑΚ΢Υ ΓΙΑΛΟΥ Ο ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ ΑΓ΢ΟΤΙΚΟΣ ΙΑΤ΢ΟΣ 

ΚΕΝΤ΢Ο ΘΜΕ΢ΑΣ  ΜΑΤΘΑΙΟΡΟΥΛΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ ΔΙΟΙΚΘΤΙΚΘ ΥΡΑΛΛΘΛΟΣ 
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o Να ςυνεργάηεται με τον/τθν αρμόδιο/α Ρροϊςτάμενο/θ τθσ οργανικισ Μονάδασ που ςτεγάηεται και 

λειτουργεί ςτο χϊρο ευκφνθσ του για τθν ενθμζρωςθ των υπαλλιλων για τθν εφαρμογι τθσ 

αντικαπνιςτικισ νομοκεςίασ και ςε ςυνεργαςία με αυτόν/ι να φροντίςει για τθν εφαρμογι των 

όςων προβλζπονται ςτθν κείμενθ νομοκεςία.  

 

ΥΛΙΚΟ ΣΘΜΑΝΣΕΩΝ-ΕΝΘΜΕ΢ΩΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

 

Θ παροφςα ενότθτα περιλαμβάνει το υλικό (ζντυπο και οπτικοακουςτικό) του Υπουργείου Υγείασ που 

πρζπει να αναρτθκεί ςε όλουσ τουσ χϊρουσ τθσ μονάδασ υγείασ, κακϊσ και ενθμερωτικό υλικό που 

δφναται να διανεμθκεί ςτουσ πολίτεσ, ςτο πλαίςιο ενθμζρωςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ. 

Το υλικό είναι διακζςιμο από τθν ιςτοςελίδα του Υπουργείου Υγείασ (Αρχικι / Υγεία / Πρωτοβάκμια 

Φροντίδα Υγείασ / Δράςεισ, Παρεμβάςεισ και Προγράμματα Πρωτοβάκμιασ Φροντίδασ Υγείασ / Αγωγι 

Υγείασ / Ζντυπο και οπτικοακουςτικό υλικό) μζςω του ακόλουκου ςυνδζςμου:  

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-ygeias/draseis-kai-

programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/entypo-kai-optikoakoystiko-yliko 

ΕΠΙΣΡΑΠΕΖΙΑ ΢ΗΜΑΝ΢Η-ΔΙΠΣΤΧΟ 

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-ygeias/draseis-kai-programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/entypo-kai-optikoakoystiko-yliko
https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-ygeias/draseis-kai-programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/entypo-kai-optikoakoystiko-yliko
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ΕΝΗΜΕΡΩΣΙΚΗ ΑΦΙ΢Α 
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ΕΝΗΜΕΡΩΣΙΚΟ ΤΛΙΚΟ 

Θ πρόλθψθ μζςω τθσ ενθμζρωςθσ και τθσ ευαιςκθτοποίθςθσ του γενικοφ πλθκυςμοφ ςε κζματα που 

άπτονται του καπνίςματοσ και τθσ χριςθσ προϊόντων καπνοφ και ςυναφϊν προϊόντων αποτελεί βαςικό 

πυλϊνα επιτυχίασ τθσ εφαρμογισ τθσ αντικαπνιςτικισ νομοκεςίασ και ευρφτερα, τθσ υιοκζτθςθσ υγιϊν 

προτφπων ςυμπεριφοράσ. Για τθν ενθμζρωςθ των πολιτϊν, δφναται να διατίκεται το κάτωκι, δίπτυχο 

ενθμερωτικό φυλλάδιο του Υπουργείου Υγείασ. 
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Θ προαγωγι υγείασ και ειδικότερα θ ευαιςκθτοποίθςθ και ενθμζρωςθ του μαθητικοφ πληθυςμοφ 

ςχετικά με τισ βλαβερζσ επιπτϊςεισ του καπνίςματοσ αποτελεί κακοριςτικό παράγοντα αποτροπισ του 

καπνίςματοσ ςτισ μικρζσ θλικίεσ. Για το λόγο αυτό, το Υπουργείο Υγείασ ζχει διαμορφϊςει και υλοποιεί 

εκνικά προγράμματα αγωγισ και προαγωγισ τθσ υγείασ ςτισ ςχολικζσ κοινότθτεσ. Ενθμερωτικό υλικό 

είναι αναρτθμζνο ςτον ιςτότοπο του Υπουργείου Υγείασ (Αρχικι / Υγεία / Πρωτοβάκμια Φροντίδα Υγείασ / 

Δράςεισ, Παρεμβάςεισ και Προγράμματα Πρωτοβάκμιασ Φροντίδασ Υγείασ/Αγωγι Υγείασ / 

Ευαιςκθτοποίθςθ και ενθμζρωςθ του μακθτικοφ πλθκυςμοφ) μζςω του ςυνδζςμου: 

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-ygeias/draseis-kai-

programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/draseis-kai-parembaseis-eyaisthhtopoihshs-kai-enhmerwshs-

toy-mathhtikoy-plhthysmoy/prolhpsh-kai-diaxeirish-xrhshs-kapnoy-sta-sxoleia 

Ρλθροφορίεσ για τισ δυνατότθτεσ απεξάρτθςθσ από το κάπνιςμα μποροφν να αναηθτθκοφν επίςθσ από 

τον ιςτότοπο του Υπουργείου Υγείασ (Αρχικι / Υγεία / Δράςεισ για τθν Υγεία/Αντιμετϊπιςθ εξαρτιςεων / 

Λοιπζσ εξαρτιςεισ / Πλθροφορίεσ για τθν Απεξάρτθςθ από το κάπνιςμα) μζςω του 

ςυνδζςμου:https://www.moh.gov.gr/articles/health/domes-kai-draseis-gia-thn-ygeia/antimetwpish-

eksarthsewn/loipes-eksarthseis/plhrofories-gia-thn-apeksarthsh-apo-to-kapnisma 

  

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-ygeias/draseis-kai-programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/draseis-kai-parembaseis-eyaisthhtopoihshs-kai-enhmerwshs-toy-mathhtikoy-plhthysmoy/prolhpsh-kai-diaxeirish-xrhshs-kapnoy-sta-sxoleia
https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-ygeias/draseis-kai-programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/draseis-kai-parembaseis-eyaisthhtopoihshs-kai-enhmerwshs-toy-mathhtikoy-plhthysmoy/prolhpsh-kai-diaxeirish-xrhshs-kapnoy-sta-sxoleia
https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-ygeias/draseis-kai-programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/draseis-kai-parembaseis-eyaisthhtopoihshs-kai-enhmerwshs-toy-mathhtikoy-plhthysmoy/prolhpsh-kai-diaxeirish-xrhshs-kapnoy-sta-sxoleia
https://www.moh.gov.gr/articles/health/domes-kai-draseis-gia-thn-ygeia/antimetwpish-eksarthsewn/loipes-eksarthseis/plhrofories-gia-thn-apeksarthsh-apo-to-kapnisma
https://www.moh.gov.gr/articles/health/domes-kai-draseis-gia-thn-ygeia/antimetwpish-eksarthsewn/loipes-eksarthseis/plhrofories-gia-thn-apeksarthsh-apo-to-kapnisma
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ΜΕΤ΢Α Ρ΢ΟΛΘΨΘΣ ΚΑΡΝΙΣΜΑΤΟΣ 

ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ ΓΡΑΜΜΗ΢ 1142 

Για τθν ενθμζρωςθ επί κεμάτων ςχετιηόμενων με τθν εφαρμογι τθσ αντικαπνιςτικισ νομοκεςίασ, τθν 

καταγγελία παραβάςεων αυτισ, αλλά και τθν υποςτιριξθ ςτθ διακοπι του καπνίςματοσ, θ γραμμι 1142 

υποςτθρίηει τουσ πολίτεσ, παρζχοντασ οδθγίεσ και κακοδιγθςθ. Τα ςτοιχεία του πολίτθ καταγράφονται 

και εντόσ 48 ωρϊν, Επαγγελματίασ Υγείασ αναλαμβάνει να ενθμερϊςει και να κακοδθγιςει τον 

ενδιαφερόμενο ςε κάποιο Ιατρείο διακοπισ καπνίςματοσ, όπου ειδικοί κα αναλάβουν τθν υποςτιριξθ τθσ 

προςπάκειάσ του. 

ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ ΙΑΣΡΕΙΩΝ ΔΙΑΚΟΠΗ΢ ΚΑΠΝΙ΢ΜΑΣΟ΢ ΢ΣΗΝ 7Η ΤΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΣΗ΢ 

Στθν 7θ Υγειονομικι Ρεριφζρεια Κριτθσ λειτουργοφν τα κάτωκι ιατρεία διακοπισ καπνίςματοσ ςε 

νοςοκομεία και κζντρα υγείασ, ςτα οποία μποροφν να απευκφνονται πολίτεσ και εργαηόμενοι τθσ 

ευρφτερθσ περιοχισ κάλυψθσ τθσ ΑΟΜ Σθτείασ, κακϊσ  ςτθν Μονάδα προσ το παρόν δεν λειτουργεί 

Ιατρείο Διακοπισ Καπνίςματοσ: 

 
ΦΟΡΕΑ΢ 

ΣΗΛΕΦΩΝΟ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ 
Δ/Ν΢Η 

ΣΑΧΤΔΡΟΜΙΚΗ 
Δ/Ν΢Η 

ΤΠΕΤΘΤΝΟ΢ 
ΩΡΑΡΙΟ 
ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ΢* 

1 ΠΑΓΝΗ   

2813-402469 
(ραντεβοφ ςτο τθλ: 
2810-542107) gramex@pagni.gr 

Διαςταφρωςθ 
Βουτϊν - 
Σταυρακίων, 
Βοφτεσ, Τ.Κ. 
71110  

Μθτροφςκα 
Ιωάννα, Δ/ντρια 
Ιατρόσ ΕΣΥ 

Δευτζρα και 
Τετάρτθ (πρωί) 

2 

Γ.Ν. 
ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-
ΠΑΝΑΝΕΙΟ 

2813-408172  
(ραντεβοφ ςτο 
τθλ:2813-408189) pnetei@venizeleio.gr 

Λεωφόροσ 
Κνωςςοφ 44, 
Θράκλειο Κριτθσ 
Τ.Κ.  71409 

Μελζτθσ 
Γεϊργιοσ, Δ/ντισ 
Ρνευμονολογικι
σ Κλινικισ 

Ωράριο τακτικϊν 
ιατρείων 9.00-
13.00  

3 

Γ.Ν. ΧΑΝΙΩΝ 
"Ο ΑΓΙΟ΢ 
ΓΕΩΡΓΙΟ΢" 

28210-22936, 28210-
22588  
(ραντεβοφ ςτο τθλ: 
28210-71010) 

antikapnistiko@chani
ahospital.gr 

Αγ. Ελευκερίου 
28, Μουρνιζσ, 
Χανιά, Τ.Κ. 73300  

 

Τθν πρϊτθ 
Δευτζρα του 
μινα 

4 
Γ.Ν. 
ΡΕΘΤΜΝΟΤ 

28310-87194, 28310-
87186 

info@rethymnohospi
tal.gr 

Τρανταλίδου 15-
17, ΢ζκυμνο, Τ.Κ. 
74132 

Καλλζργθσ 
Κων/νοσ, 
Συντονιςτισ -
Διευκυντισ 
Ρνευμονολογικι
σ Κλινικισ 

κάκε Τετάρτθ 
10:00 - 12:00 

5 
Γ.Ν.  ΑΓΙΟΤ 
ΝΙΚΟΛΑΟΤ 

28413-43566, 28413-
43000, 2841343575 info@agnhosp.gr 

Κωνςτ. 
Ραλαιολόγου και 
Κνωςςοφ, Άγιοσ 
Νικόλαοσ, Τ.Κ. 
72100  

Ραπανικολάου 
Θεόδουλοσ, 
Γενικόσ Ιατρόσ, 
Επιμελθτισ  Α' 
ΚΥ Τηερμιάδων 

2 φορζσ 
μθνιαίωσ 
(ςυνικωσ 1θ και 
3θ Τρίτθ κάκε 
μινα) 9:00 - 
14:00 

6 
Γ.Ν.-Κ.Τ. 
ΝΕΑΠΟΛΗ΢ 

2841340811  
(ραντεβοφ ςτο τθλ: 
2841340831) 

reception@0529.syze
fxis.gov.gr 

Γ. Διαλυνά 2 , 
72400 Νεάπολθ  

Τςαμάνδουρασ 
Μάριοσ, Ιατρόσ  

κάκε Τετάρτθ 9-
14.00ϋ 

mailto:gramex@pagni.gr
mailto:pnetei@venizeleio.gr
mailto:antikapnistiko@chaniahospital.gr
mailto:antikapnistiko@chaniahospital.gr
mailto:info@rethymnohospital.gr
mailto:info@rethymnohospital.gr
mailto:info@agnhosp.gr
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ΦΟΡΕΑ΢ 

ΣΗΛΕΦΩΝΟ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ 
Δ/Ν΢Η 

ΣΑΧΤΔΡΟΜΙΚΗ 
Δ/Ν΢Η 

ΤΠΕΤΘΤΝΟ΢ 
ΩΡΑΡΙΟ 
ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ΢* 

 7 

Κ.Τ. 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΤ  

2810-719275 kyher@hc-crete.gr 
3ο χλμ Ε.Ο. 
Θρακλείου-
Μοιρϊν 

Ξυδάκθ Μαρία, 
Ιατρόσ 
Ρνευμονολόγοσ 

κάκε Ραραςκευι 
8:00-14:00 

8 
Κ.Τ. ΑΓΙΑ΢ 
ΒΑΡΒΑΡΑ΢ 

2894-340100, 
2894340118 

kyagiasvarvaras@hc-
crete.gr 

Αγία Βαρβάρα 
Θράκλειου 

Θεόδωροσ 
Βαςιλόπουλοσ 
Γενικόσ Ιατρόσ 

κάκε Τρίτθ  
11:00-14:00 

9 

Κ.Τ. 
ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙΟ
Τ 

2891-340200 
kyarkalohoriou@hc-
crete.gr 

Ελευκερίου 
Βενιηζλου 197-
Αρκαλοχϊρι 

Ρροκοπιάδου 
Δθμθτροφλα - 
Γενικι Ιατρόσ 

Κάκε Τετάρτθ 
8:00-15:00 

10 
Κ.Τ. 
ΚΑ΢ΣΕΛΛΙΟΤ 28913-40022 

kykastelliou@hc-

crete.gr 

Κ.Υ. Καςτελλίου, 
Διμοσ Μινϊα 
Ρεδιάδοσ 

ΜπουλουκάκθΙη
όλδθ - 
Αικατερίνθ, 
Γενικόσ Ιατρόσ   

11 Κ.Τ. ΜΟΙΡΩΝ 2892340100 
kymoires@hc-
crete.gr 

Μοίρεσ 
Θρακλείου 

Μεραμβελιωτάκ
θσ Εμμανουιλ, 
Γενικόσ Ιατρόσ 
ΡΡΙ Γρθγοριάσ   

12 Κ.Τ. ΢ΠΗΛΙΟΤ 2832-340011 kyspiliou@hc-crete.gr Σπιλι, 74053 

Καλογριδάκθσ 
Γεϊργιοσ, 
Επιμελθτισ Β' 
Γενικόσ Ιατρόσ 

ωράριο 8:00-
15:00 
1-2 φορζσ 
μθνιαίωσ 

 

Κ.Τ. 
ΣΖΕΡΜΙΑΔΩΝ 2844340000 

kytzermiadou@hc-
crete.gr 

Τηερμιάδων 
Οροπεδίου 
Λαςικίου  72052  

Ραπανικολάου 
Θεόδουλοσ, 
Γενικόσ Ιατρόσ, 
Επιμελθτισ  Α' 

  

* Το ωράριο λειτουργίασ των Ιατρείων ενδζχεται να ζχει μεταβλθκεί λόγω τθσ τροποποίθςθσ τθσ 

λειτουργίασ των μονάδων υγείασ ςτα πλαίςια τθσ πανδθμίασ.  

mailto:kykastelliou@hc-crete.gr
mailto:kykastelliou@hc-crete.gr
mailto:kymoires@hc-crete.gr
mailto:kymoires@hc-crete.gr

